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“Voir les temples d’Anglkor et d’autrés sites depuis
le ciel lors d’'un palpitant vol.en helicoptere’

Avec air conditionné <

Le site sacré du temple de Preah Vihear; :
classé au patrimoine mondial

HEeUIST AR

cambodia
“Afiretement d'hélicoptéres et vols panoramiques”

www.helistarcambodia.com
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lle privée de Song Saa

Phnom Penh/Sihanouk Ville:

Tour Canadia, No. 315 rue Ang Duong,

camrefour avec boulevard Monivong, 17e étage
Phnom Penh, Royaume du Cambodge

Tel: +855 (23) 431 011 / (88) 888 0016 / (88) 888 0018

E-mail: reservationspp@helistarcambodia.com

r

Siem Reap:

Galerie commerciale de Borey Angkor, #A25,
Route nationale &, Villoge de Kruos,

Siem Reap, Royaume du Cambodge

Tel: +855 (63) 966 072 / (88) 888 0017 / (12) 449 555
Fax: +855 (63) 969 072

E-mail: reservafions@helistarcambodia.com
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Chers amis,

Je tiens a souhaiter tres chaleureusement la bienvenue a ceux d’entre vous, de plus en plus nombreux, qui viennent
visiter notre merveilleux royaume.

Au vu des données déja rassemblées par nos équipes, le nombre de touristes présents cette année au Cambodge
devrait se fixer a 4,2 millions. Une augmentation de plus de 24% par rapport a 2012, conforme a la tendance a la
hausse observée ces dernieres années. Le Gouvernement Royal du Cambodge, sous la haute direction de Samdech
Akka Moha Sena Padei Techo HUN SEN, Premier Ministre, a a coeur de faire connaitre au plus grand nombre les
richesses qu’offre notre pays. Entre autres initiatives, signalons notre présence chaque année sur 35 salons a travers
le monde, la communication réalisée sur des chaines de télévision étrangeres ou I'accueil fait au jeu frangais Koh
Lanta sur la superbe ile de Koh Rong.

Mais notre meilleur atout de promotion reste le Cambodge lui-méme : les temples d’Angkor mais aussi bien d’autres
merveilles patrimoniales et écologiques disséminées a travers le pays, la beauté du littoral, la gentillesse des
habitants... C’est pour mieux mettre a I’honneur ce trésor naturel et humain que nous avons décidé cette année de
refondre notre publication officielle en frangais dans une nouvelle version, réalisée en collaboration avec le journaliste
Samuel Bartholin. Un tour d’horizon documenté et richement illustré des potentialités offertes par notre royaume,
notamment en matiére de « tourisme vert ». Nous espérons que vous prendrez a sa lecture autant de plaisir que nous
en avons eu & la réaliser, et qu’elle saura vous communiquer I’envie d’un s€jour riche en découvertes.

Cette année 2013 correspond d’autre part aux soixante ans de I'indépendance du royaume du Cambodge, obtenue
gréce a la volonté d’une des grandes figures de notre histoire nationale, Sa Majesté le Roi-Pere Norodom Sihanouk.
Un événement fondateur, qui a permis au Cambodge d’inaugurer une nouvelle page de ses relations avec la France,
celles de deux nations égales et partenaires, fondées sur I'amitié et le respect réciproques.

En tant que représentant d’un pays membre fondateur de la francophonie, je suis en outre heureux et fier de vous
offrir cette publication en frangais, importante langue internationale qui nous permet de toucher la vaste communauté

des nations et ressortissants francophones a travers le monde.

Il me reste a vous souhaiter d’effectuer un magnifique séjour au Cambodge - ce merveilleux royaume.

. Dr. Thong Khon
Ministre du Tourisme
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SIEM REAP ET SA REGION

La petite ville de

Siem Reap voisine d’Angkor
et ses temples, fabuleuses
constructions humaines.
Des paysages de campagne
inchangés, la jolie cité de

THAILANDE

®
Preah Vihear

< \
@ Phnom Kulen

Battambang...
L’ame du Cambodge
profond. e
BATTAMBANG ®
@ Koh Kong PHNOM PENH
LE LITTORAL

Des montagnes couvertes
de jungle qui s’achevent

en bord de mer...

Des cités balnéaires
bercées par la brise...

Des iles au sable immaculé.
Le Cambodge en forme
d’évasion.

(Sihanoukville)

LE NORD EST

Kratié, porte d’entrée pour I’Est

Stung Treng, aux confins du Cambodge
Mondolkiri, vertes collines et vallées

Ratanakiri, terres rouges et traditio

Trekking, 'aventure au bout de la piste
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De hauts plateaux
couverts de foréts,

de lacs et de cascades.
Des peuples a la culture
plurimillénaire...

Des éléphants, seigneurs
du régne animal.

KRATIE Sen Monorom @ L’aventure, au bout
de la piste.
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PHNOM PENH ET SA REGION

Une capitale de deux millions d’habitants,
tournée vers I'avenir...

Une ville d’histoire et de patrimoine,

batie sur le bord des eaux.

De superbes excursions a mener le long
du Mékong et dans les provinces alentour.
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CAMBODGE,

BREVE PRESENTATION

AU CCEUR DE L’ASIE DU SUD-EST, DANS LA CEINTURE TROPICALE, AU VOISINAGE DE LA THAILANDE, DU LAOS
ET DU VIETNAM.

Le climat du Cambodge suit I'alternance des moussons, avec, de novembre a avril, une saison seche suivie de mai
a octobre d’une saison pluvieuse. Les ondées sont alors spectaculaires mais de courte durée, concentrées sur
quelques instants de la journée, et ne nuisent pas a la visite du pays. Les températures varient au cours de I'année
entre 20 et 38 degrés.

L’eau et la terre

Le territoire est composé de vastes plaines couvertes de rizieres, émaillées de collines et de palmiers a sucre.
Au cceur du pays se trouve le Tonlé Sap, immense lac dont I’étendue varie considérablement au cours de I'année.
Celui-ci peut en effet multiplier sa surface par trois ou quatre grace a un phénoméne d’échanges des eaux avec le
Mékong, ce fleuve gigantesque qui parcourt la région. Chaque année, les crues inondent les terres et déposent un
précieux limon qui fertilise les sols. Le retrait des eaux laisse des poissons en abondance, retenus dans les mares
et les étangs.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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Quelques reliefs

Les reliefs du pays peuvent s’élever jusqu’a 1800 métres d’altitude, plateaux arides ou couvert de foréts, concentrés
au nord (monts Dangrek), a I'est et au sud (chaine des Cardamones et de I'Eléphant). La cbte se présente comme
une alternance de mangroves et de longues plages de sable blanc, le tout dominé par des collines verdoyantes. De
nombreuses iles parsement le littoral.

La population cambodgienne comp-
te pres de 15 millions d’habitants,
résidant a 80% en milieu rural. Une
majorité écrasante des Cambod-
giens se revendiquent de ['ethnie

khmere, mais il existe également
des minorités cham, vietnamienne
ainsi que plusieurs tribus de mon-
tagne. La capitale, Phnom Penh,
grande cité moderne, abrite égale-
ment une importante communauté
d’origine chinoise.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE 7
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DRAPEAU DU CAMBODGE &

La symbolique du drapeau évoque a la fois la religion et la royauté, qui font I'objet d’un grand respect au sein de
la population cambodgienne.

Le bleu est la couleur de la monarchie, tandis que le rouge
symbolise la nation.

Le temple d’Angkor Wat, représenté de fagon stylisée en blanc
au centre, évoque la spiritualité et le sacré, ainsi que les an-
cétres khmers qui batirent jadis ce monument extraordinaire,
symbole du pays, classé depuis vingt ans au patrimoine mon-
dial de I'humanité.

Ensemble, ces éléments combinés illustrent la devise
du Cambodge : Nation, Religion, Roi.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE

‘ MOT-brochure-exe.indd 8 06/09/13 16:29



LANGUE ET ECRITURE

La langue officielle du Cambodge est le khmer. Celui-ci se rattache sur le plan linguistique a la famille des lan-
gues austroasiatiques, le plus ancien groupe de langues en Asie du Sud-Est, les autres familles de langues étant
apparues ici au cours de migrations ultérieures.

La langue des Khmers

Il s’agit de la langue des Khmers, le groupe ethnique largement dominant
au Cambodge, pres de 90% de la population s’en revendiquant. Des dia-
lectes khmers sont également parlés dans les régions limitrophes du Cam-
bodge, en Thailande, chez les Khmers surin, et au Vietnam, dans le delta du
Mékong, par les Khmers krom.

l.e plus long alphabet du monde

L’écriture du khmer est issue d’un alpha-

mﬁjgmﬁgs 2 | bet d’origine indienne. Il s’agit du plus

long alphabet au monde, avec 74 lettres.

ﬁ]ﬁﬁ‘lﬁﬂ{ﬁ-ﬂﬁﬂﬁ]iﬂﬁnﬂﬁﬂmﬂ_ Les plus vieux vestiges écrits en notre
%ﬂ fﬂfﬁﬂ]igﬁﬂhﬁﬁﬁﬁ fyi-| possession remontent au VIl siécle,

Eﬁﬁﬁmﬁiﬁmﬂé gravés sur des stéles en pierre, aux co-

tés d’inscriptions en sanskrit (écriture,
cultes et savoirs venus d’Inde ont exercé
leur influence sur le Cambodge ancien).
Le droit, la littérature et 'enseignement
religieux étaient traditionnellement re-
copiés par les moines sur des feuilles
de latanier, comme pour les manuscrits
conservés au Wat Ounalom, voir photo
ci-dessus.

Les visiteurs peuvent ap-
prendre quelques formules,
ce qui ravira leurs interlo-
cuteurs. L’anglais est sinon
aujourd’hui trés largement
parlé, tandis que le frangais
est toujours pratiqué par
des personnes d’dge mdr,
ou ayant fait des études
Supérieures.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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QUELQUES

SYMBOLES NATIONAUX

Le palmier a sucre

Le palmier a sucre ou rondier, en khmer daeum thnot. Ce grand palmier, qui peut atteindre 35 métres de haut, est
tres répandu dans la campagne cambodgienne et sert a produire du sucre et de I'alcool.

Les grimpeurs montent a son sommet pour pratiquer une incision: la séve qui s’écoule est ensuite recueillie dans
des récipients en bambou. Les fruits peuvent également étre consommés. Le tronc est utilisé en menuiserie,
comme équivalent d’un bois solide, tandis que les autres parties de la plante trouvent un usage médical. Les feuilles
ont en outre longtemps servi comme support d’écriture.

Le romduol

Le romduol est une petite fleur
de teinte jaune, en latin, Mitrella
mesnyi.

On compare ici la beauté des
femmes cambodgiennes aux fleurs
de romduol et leur parfum enivrant,

Statues du kouprey, Sen Monorom, Mondolkiri

Le kouprey
Le kouprey (Bos sauveli), en khmer ko prey,
le «boeuf de la foréty, est un boeuf sauvage.
perceptible surtout a la tombée du Le taureau peut mesurer 1,90 m au garrot, avec
jour ou il est porté par le vent. : de larges et longues cornes. La vache est plus
Dotée de racines allant jusqu’a petite, ses cordes sont torsadées a la fagon d’une antilope. L’adulte pos-
trente centimetres, la plante peut séde une robe de couleur sombre, tandis que celle de I'animal en bas-age

atteindre douze metres de haut. est rousse. Le kouprey est proche d’autres espéces telles le gaur ou le
On la retrouve naturellement sur le banteng. Aucun spécimen n’ayant été observé depuis plusieurs décennies,
site historique d’Angkor, ainsi que 'espece est parfois considérée comme éteinte (ci-dessus, un spécimen
dans de nombreux espaces verts conservé au Muséum d’histoire naturelle de Bourges, France).

en ville.

Autres symboles: La banane sucrier, la tortue batagur anis, l'ibis
géant...

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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COURTE HISTOIRE DU CAMBODGE

Les ancétres des

Cambodgiens sont présents Au Founan va ensuite succéder un autre royaume situé plus au nord dans
dans la région depuis au les terres, le Chenla, a partir du VI® siécle. Les rois khmers du Chenla
moins 5000 ans, peut-étre rendent un culte fervent & Shiva, le « roi des dieux », et lui batissent des
beaucoup plus. temples sur un modele préfigurant Angkor.

Au début de I'ere commune Au siecle suivant, le Chenla se divise en deux entités, « Chenla de terre » au
émerge un royaume, nord, et « Chenla d’eau » au sud.

le Founan, sur un espace
équivalent au sud du

pays actuel et au delta Royaume du Chenla, VIlI°s. Empire khmer, XII° s. Chine (dynastie Song)

du Mékong.

Dai Viet

Les chroniqueurs chinois Pagan

. (Birmanie)
qui y voyagent attestent
la présence de cultes issus
de l'Inde. Chenla
Un phénoméne qui garde de la terre
sa part de mystére,
mais repose sans doute
sur de nombreux échanges
avec le sous-continent
indien, dans une société
tournée alors vers le grand
large.

Champa

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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La puissance gravée dans la pierre

En 802, Jayavarman Il fonde dans la région d’Angkor ce qui va devenir 'empire khmer. Au fil des siecles, son espace
s’étend, englobant I'ancien Chenla, allant jusqu’au Laos et a la Malaisie, pour former I'Etat le plus puissant d’Asie
du Sud-Est. Les temples batis dans la capitale atteignent une splendeur inégalée, au premier rang desquels Angkor
Wat, « le temple ville », qui dresse dans le ciel ses tours de grés en quinconce. Mais des affrontements avec ses
voisins minent le royaume. Celui-ci connaft une ultime embellie sous le regne de Jayavarman VI, le plus célébre des
monarques angkoriens, roi batisseur qui marque le territoire de son empreinte.

Le déclin s’amorce a compter du XllI® siecle. Les Thais étendent leur terri-
toire et mettent Angkor au pillage en 1431. La royauté cambodgienne se Royaume du Cambodge
déplace alors dans le sud du pays, dans la région de Phnom Penh, cité flu- Sangkum Reastr Niyum

viale plus proche des voies commerciales. Des Européens, Portugais, Néer-
landais, font escale dans le royaume. Le Cambodge reste encore soumis & République khmere
. .. o . Régime de Lon No/
la pression de ses voisins, son territoire menacé. 1975 —— .
. . Kampuchéa démocratique
En 1863, la France place la monarchie sous protectorat: le Cambodge est

Régime génocidaire de Pol Pot
incorporé a I'Indochine frangaise pour prés d’un siécle. 1979
République populaire
du Kampuchéa

g

Le roi Norodom Sihanouk arrache I'indépendance en 1953. Le pays sera

malheureusement emporté dans la tourmente de la guerre en 1970, qui
permet I'avenement du sanglant régime de Pol Pot et des Khmers rouges. m
Des accords de paix sont signés a Paris en octobre 1991, et le pays a Royaume du Cambodge
entamé depuis son redressement.

Etat du Cambodge

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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i - JREGIONENCULIES

La religion officielle du Cambodge est le bouddhisme, pratiqué selon le rite theravada, le rite classique, également
suivi au Sri Lanka, en Birmanie, au Laos et en Thailande. La pagode bouddhiste joue un réle central dans la vie
des quartiers et des villages, et de nombreux jeunes hommes « prennent le froc », se font moines, pendant une
courte période de leur vie. La quéte des moines, qui donnent leur bénédiction en échange de Il'offrande des
fidéles, fait partie des scénes de la vie quotidienne.

Demeures des esprits

Le bouddhisme au Cambodge s’est greffé sur des pratiques antérieures,
toujours vivaces, tels certains rites brahmaniques, et surtout animistes. En
témoignent les nombreuses demeures miniatures érigées un peu partout,
et qui servent de résidence aux « Neak Ta », les esprits des lieux, les génies
du terroir. L’islam est également pratiqué par la minorité cham, tandis que
le christianisme est représenté par I'Eglise catholique et des églises protes-
tantes et évangéliques.

Les différentes pratiques religieuses font ici bon ménage et ne sont
pas sujettes a tension. Les visiteurs étrangers sont les bienvenus

dans les pagodes, mais sont tenus de respecter certains usages,
comme le fait de se déchausser, de porter une tenue décente et de

= s’asseoir sans tourner la plante des pieds en direction des statues
q—, \—i v |
& du Bouddha.

n MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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PATRIMOINE MONDIAL DU CAMBODGE [RI[THii]

Le Cambodge dispose d’un des plus riches patrimoines d’Asie, avec des monuments et des traditions remontant
aux siécles lointains de sa longue histoire.

,.\*“""W“‘%_‘ L’'Unesco, linstitution internationale en charge de la culture et de I’éducation, a classé une partie de
@; cet héritage cambodgien au patrimoine mondial de I’humanité. La 37¢ session du Comité du patrimoine
aaae®  mondial s’est tenue en juin 2013 a Phnom Penh.

oy
o

Le temple d’Angkor Wat Le temple de Preah Vihear

Province de Siem Reap, classé en 1992 Province de Preah Vihear, classé en 2008

@ Classés également au patrimoine culturel immatériel :

Le Ballet royal du Cambodge Le Shek Thom, « Grands cuirs »,

ou danse classique khmére, classé en 2008 ou théatre d’'ombres khmer, classé en 2005

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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US ET COUTUMES

La culture cambodgienne est faite de pudeur et de politesse, et commande de sourire et faire « bonne figure »
en présence de son interlocuteur. L’expression trop appuyée des émotions, coléres ou élans d’affection, est
considérée comme une source d’embarras. Une personne bien éduquée tache donc en toutes circonstances de
rester maitre d’elle-méme.

Le Sompeah, salut traditionnel

Les Cambodgiens fournissent des marques de respect plus ou moins appuyées selon I’'dge ou le rang social de la
personne. La forme de salut traditionnelle consiste a joindre les mains et a incliner Iégerement la téte, en présence
d’un hote de marque. Cependant, les Cambodgiens sont d’un naturel tolérant et comprennent que les étrangers
ne sont pas toujours au fait de leurs coutumes. Veillez simplement a étre aimable et décontracté, et vos rapports
en seront grandement facilités.

Influences et permanence

Dans la capitale, Phnom Penh, les jeunes générations, comme ailleurs, aiment suivre les canons de la mode
internationale, et peuvent avoir a cceur de montrer aux visiteurs qu’ils savent se comporter « a 'occidentale », en
échangeant quelques mots dans une langue étrangere, en donnant une poignée de mains, etc. Sous ce vernis, les
valeurs traditionnelles restent fortement présentes, notamment dans les devoirs vis-a-vis de la famille, qui forme
encore le pivot de la société cambodgienne.

Pour se faciliter le séjour, et éviter de commettre un impair, voici quelques usages auxquels il est préférable de se
conformer:

Avant de pénétrer dans un lieu sacré, une pagode bouddhiste, ou I'enceinte du Palais royal, il convient de reti-
e rer ses chaussures et son couvre-chef. Il importe également d’étre vétu d’une fagon discréte et respectueuse,
notamment pour les femmes de porter un t-shirt ou un chemisier, ainsi qu’un pantalon ou une jupe longue.

De méme, n’oubliez pas de vous déchausser chez vos hétes. Malgré la modestie de beaucoup de logements,
@ les Cambodgiens ont un grand sens de I’hospitalité, et sont heureux de pouvoir accueillir et échanger avec les
étrangers.

Sur les marchés, il est courant de marchander pour ses achats, cela fait partie des usages entre le vendeur et
@ lacquéreur. N’en abusez cependant pas : le prix réclamé reste souvent peu élevé, et cet argent a un fort impact

sur le quotidien des familles.

Le Cambodge est un pays en voie de développement et beaucoup de gens ici ne sont pas toujours trés familiers
e avec les attentes et les habitudes de leurs visiteurs. Patience et ouverture d’esprit seront de précieux atouts

pour aller a la rencontre des gens.

De maniere générale, sourire et bonne humeur savent ici ouvrir les coeurs...

Bienvenue au Camhodge !

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE [ W4
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A Tours Organisés
A=)  Réservations d’hotel
Location de véchicule
Traducteurs et interpretes
Tickets : avion, bus, bateau
Service de courrier express

No 141 - Rue 598 - Phnom Penh - Cambodia ~ Sales@asiaexotictours.com
(+855) 23 864 068 / 12 898 838 / 78 820 840 www.asiaexotictours.com
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Phnom Penh
Aéroport Riverside*
Kids City* Bkk (rue 57) *

Monument Books* Toul Kork

Marché BKK Mao (Marché de nuit)
Tel: 023 998 154
info.phnompenh@tbpumpkin.com

Siem Reap

Aéroport Angkor Café*

Vieux Marché* Angkor Golf Resort*
Bd Sivatha” La ferme de la soie
Marché de nuit Artisans d’Angkor

Tel: 063 963 574
info.siemreap@tbpumpkin.com
www.tbpumpkin.com

*avec restaurant

...............
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EMPERORS
OF CHINA

Olympic (rue 163), Phnom Penh
Tel: 023 637 6663
info@emperorschina.com
www.emperorschina.com

Auesiisesiii

DIM SUM
EMPERORS

Dim Sum Emperors

Marché Central (rues 53 & 130),
& Toul Kork, Phnom Penh

Tel: 023-650-7452
info@dimsumemperors.com
www.dimsumemperors.com

TERRAZZA
RESTAURANT
vl & DELI SHOP

Le godit authentique, les saveurs
naturelles, la texture unique de
I’ltalie au Cambodge : Terrazza
réalise la combinaison de cette
sainte trinité de I'excellence
culinaire. Deli Shop régale lui

les sens avec de la charcuterie,
des fromages, toute I'épicerie
fine italienne avec un vaste choix
d’amuse-gueules.

# 1, rue 282, Boeng Keng Kang |,
Phnom Penh | Tel: 023 997 080
giordano@terrazza.asia
www.terrazza.asia

King’s Road Angkor, arrivée imminente!
D’authentiques saveurs internationales pour une expérience unique au Cambodge!

the blue pumpkin

\ "
caurorntacriL.  CHEZD
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PHNOM PENH ET SA REGION

Oddar Meanchey
Preah Vihear
Banteay Styng Treng Ratanakiri
Meanchey Siem Reap
Pailin Battambang Kratie
Kompong Mondolkiri
Thom
Pursat
Kompong Kompong Cham
Chhnang ® KOMPONG CHAM
Oudong @ Kandal
Kompong @ PHNOM PENH
Koh Kong Speu Prey
@ Kirirom
Veng Svay
k Rieng
@ Takéo
K Takéo
Preah ampot
Sihanouk
Kep

Une ville... Deux fleuves...

Ville d’histoire et d’avenir

Wat Phnom, I'origine de la cité

Les marchés, le ventre de Phnom Penh

Musée national, les joyaux de I'art khmer

Le Palais, domaine royal

« Nouvelle architecture khmere », 'inventivité moderne
Excursions hors de Phnom Penh

Takéo, berceau du Cambodge

Kompong Cham, cité cadette sur le Mékong

MOT-brochure-exe.indd 21
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Le survol de Phnom Penh
laisse apparaitre un maillage
dense de rues et d’habitations,
dominé par les fléches des
pagodes et les tours des
nouveaux gratte-ciels qui
sortent de terre.

Il'y a vingt ans, les abords

de la ville, comme I'aéroport
international, se situaient
encore dans la campagne,
mais la capitale du Cambodge
a depuis connu un essor
fulgurant, et repoussé ses
limites.

La partie historique de la ville
s’étend le long des eaux,

qui ont joué un réle-clé dans
le destin de la cité.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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LES QUAIS DE PHNOM PE

Au bord du fleuve, les passants peuvent profiter du panorama et de
la fraicheur en arpentant le quai Sisowath, qui compte un aligne-
ment bariolé de cafés, lieux de détente, restaurants et hotels, qui se
prolonge dans les rues perpendiculaires. Les habitants pratiquent le
long de la promenade aménagée la gymnastique, le matin et au cré-
puscule. Un centre d’information touristique se situe dans une jolie
batisse dotée d’un beau point de vue sur le site des « quatre bras»,
ou se croisent les fleuves. En face des quais s’étire la presqu’ile de
Chroy Changvar, que I'on peut rejoindre par un pont situé dans le
nord de la ville, aprés le port. Plus au sud, de nouveaux complexes
d’habitations et de loisirs se développent sur les flots situés dans la
courbe du fleuve, comme celui de Koh Pich.

CROISIERES SUR LE FLEUVE

Un site stratégique

Deux grands fleuves se croisent ici,
semblables a deux veines brunes
qui viennent irriguer le cceur de
la ville. La jonction a lieu dans un
site surnommé « les quatre bras »,
qui forme une sorte de « X », avec
le Mékong (Haut-Mékong en dega,
Bas-Mékong au-dela) et le Tonlé
Sap (dont le cours varie durant 'an-
née) renommeé en aval le Bassac. Un
emplacement privilégié pour y fon-
der une cité.

Au cours de son histoire, Phnom
Penh fut d’abord un grand comptoir
fluvial, avant de gagner en impor-
tance a I'époque moderne quand
furent mis en place les premiers
plans d’urbanisme. Apres [’inde-
pendance, la ville connut une nou-
velle phase de croissance. Celle-ci
reprit dans les années 1990, aprés-
guerre, accompagnée du décollage
économique.

Des promenades en bateau sont possibles, en journée comme en soirée, pour profiter de I’air frais
et renouer avec la circulation fluviale qui fut longtemps le moyen de transport privilégié du pays. Des
bateaux de différentes tailles et styles sont amarrés au port de plaisance, qui débute a hauteur de
la rue 104. La navigation en soirée face a la ligne d’horizon de la ville toute irisée de lumiéres est

particulierement magique.

MOT-brochure-exe.indd 23
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Quand en 1863, le Cambodge passe dans le giron de I'empire colonial francais, Phnom Penh compte
seulement 10 000 habitants, formant un grand marché cosmopolite aux abords du fleuve...

Aujourd’hui, la ville abrite prés de deux millions d’ames, vitrine du Cambodge contemporain tourné vers ['ave-
nir, qui attire les investisseurs. L’énergie trépidante qui y régne saisit d’emblée le nouveau venu. Curiosités,
opportunités, découvertes surgissent au coin de rues ou histoire et modernité se livrent & un chassé-croisé
permanent.

LE TEMPS SUSPENDU

Le quartier colonial, autour du Wat Phnom, était séparé du reste de la ville par un canal, le canal de Verneville,
creusé en 1894 et depuis remblayé, a I'emplacement de la double artere que forment les rues 106 et 108.

La place de la Poste a largement gardé son aspect d’origine, avec son imposant batiment, symbole alors des balbu-
tiements de I'ére de la communication. Sur la droite de la Poste, a I'entrée de la place, une belle résidence abritait
la banque de I'Indochine, occupée aujourd’hui par un restaurant et I’Agence francaise de développement. Le com-
missariat central se trouvait lui dans le batiment triangulaire sur la gauche de la Poste. En face de cette derniere,
de P'autre c6té de la place, se dresse la partie arriere du « Grand Hétel », ou descendaient les visiteurs arrivés par
le fleuve. Toute la portion urbaine comprise entre les quais et la gare compte de nombreux vestiges de I'époque
coloniale, prétexte a une belle promenade a travers le temps et I'histoire.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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LE TEMPS ACCELERE

Choc physique et temporel, c’est a proximité du quartier historique que
s’érige la partie la plus moderne de la ville. Les tours Canadia et Vattanak
se détachent depuis peu de toute leur hauteur dans le ciel, abritant le siege
de différentes compagnies commerciales. Tout pres, sur le boulevard de la
confédération de Russie, se tient le Centre international de conférences,
dit aussi Palais de la paix, un imposant batiment moderne qui accueille des
rencontres internationales, avec un peu plus loin différents ministéres et le
siege du Conseil des ministres.

TEMOIGNAGES EPARPILLES
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Situé au nord du centre-ville,
le Wat Phnom (en khmer,

le temple de la colline)
représente le « kilométre
zéro » a partir duquel

sont calculées toutes les
distances du Cambodge.

Une situation qui renvoie
a l'importance symbolique
du monument: ce dernier
évoque la fondation de la
cité, au XIVe siécle, par o Y
une certaine madame : & o _?Q‘ A e
Daun Penh, qui avait fait R L S
béatir sur cette éminence

un temple destiné a recueillir
des reliques bouddhiques
déposées par le fleuve.

Le nom de la ville est lié

a cette histoire:

Phnom (la colline, en khmer)
Daun Penh, raccourci en
Phnom Penh.

Une statue évoquant la
figure de cette bienfaitrice
se trouve dans un petit
sanctuaire, sur I'esplanade
au sud-ouest du monument.
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LIEU VIVANT ET ANIME

Le Wat Phnom est un lieu de promenade et de
détente agréable et ombragé, dont profitent
habitants comme visiteurs. L’escalier impo-
sant reprend des motifs de style angkorien, et
mene au sommet a une pagode khmere, ainsi
gu’au stupa du roi Ponhea Yat, premier roi a
installer la cour a Phnom Penh, en 1434. On
trouve également a l'arriere un temple chinois
(les personnes originaires de 'Empire du Milieu

sont nombreuses au Cambodge, tout particu- Sur la portion plaisance des quais se trouve une
lierement en ville). Des vendeurs de snacks, fresque reproduisant un dessin du lieutenant Louis
des diseuses de bonne aventure contribuent a Delaporte, représentant une vue de Phnom Penh de-
’animation de I'endroit, sans oublier quelques puis le fleuve en 1866, dominée par la silhouette du
singes macaques, qui aiment a s’y prélasser. Wat Phnom. Le marin était alors membre de I'expé-
Autour du Wat Phnom s’était développé le dition frangaise du Mékong, une exploration straté-
quartier colonial, les Frangais y multipliant les gique au coeur de la volonté frangaise de prise de
marques de leur emprise. controle de I'Indochine.

Sur le flanc de la colline, & I'ouest du cadran horaire, se dresse un monument historique intéressant,
parfois négligé par les visiteurs. Le roi Sisowath, qui régnait au début du XX® siecle, s’y trouve représenté
a taille réelle sous la forme d’une statue dorée, trénant devant un portique évoquant Banteay Srey, un
des plus célebres temples d’Angkor. A sa droite, une stéle, drapée dans le drapeau francais que dévoile
un soldat de la garde indigéne en bas-relief, rappelle la restitution en 1907 par le royaume voisin du Siam
(ancien nom de la Thailande) de trois provinces cambodgiennes, sous pression des autorités frangaises.
A sa gauche, les trois provinces (Battambang, Siem Reap et Sisophon) sont portées en présent au mo-
narque par des Apsaras, danseuses célestes de la mythologie. Ce monument d’époque, qui puise dans
les références khmeres, illustre le discours colonial, qui cherchait a légitimer la présence francaise en la
présentant comme protectrice du territoire et du patrimoine cambodgiens.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE [WAV4
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Les marchés de Phnom Penh vibrent d’un éclat particulier, tourbillon de couleurs, d’atmosphéres, de bruits, de
senteurs... Anciens ou modernes, colorés, vivants, ils occupent une place centrale dans la vie de la cité, dont ils
assurent le ravitaillement quotidien.

La visite est incontournable pour qui souhaite prendre le pouls de la vie locale. L’évasion attend le curieux qui
s’aventure dans le dédale des allées, regorgeant d’objets insolites, d’épices et de fruits exotiques.

MARCHE TUOL TOM PONG, OU « MARCHE RUSSE »

Ce marché (en khmer Phsar Tuol Tom Pong) est surnommé
le « marché russe » depuis que les diplomates soviétiques
venaient y faire leurs emplettes dans les années 1980, quand
le Cambodge était aligné sur le bloc de I'Est. Il s’agit toujours
de 'endroit privilégié pour acquérir des souvenirs, toute une
aile du marché étant dédiée a I'artisanat, textile, statuettes,
objets de style ancien... Plusieurs ONG, pratiquant le com-
merce équitable, y tiennent des stands.

MARCHE DE NUIT Marché Sorya

Le marché de nuit (en khmer, Phsar Reatrey) est situé non loin des rives du Il s’agit en fait d’une galerie
fleuve. Il s’agit d’'un marché touristique permettant de déambuler entre les marchande, la premiére de
stands tout en goltant 'atmosphére nocturne de la ville et de ses lumiéres. ce type a avoir été bétie au
Ce marché se tient les vendredi, samedi et dimanche. Cambodge.

Si elle représente un envi-
ronnement moins exotique
pour le visiteur, elle permet
De nombreuses boutiques en ville proposent un artisanat d’une facture d’effectuer ses achats dans
souvent plus recherchée et sophistiquée que ce que I'on trouve ailleurs. un environnement plus calme
L’entreprise a vocation sociale Artisans d’Angkor s’est ainsi forgé une et ordonnancé.

réputation pour la qualité de ses créations, inspirées des savoir-faire tra- Un « Food Court », permettant
ditionnels. Ses boutiques sont le lieu idoine pour dénicher le coup de de se restaurer de différentes
ceeur qui viendra agrémenter d’une touche d’Asie son chez-soi. cuisines du monde, se tient
au quatriéme étage.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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Le musée national du
Cambodge est un superbe
édifice, inspiré de l'architec-
ture ancienne des temples
et des palais, abritant la plus
vaste collection d’art khmer
au monde.

Dans ce lieu, soigneusement
aménagé, se dégage une
atmosphére intemporelle :
au centre, un patio et

des bassins aux fleurs

de lotus qu’entourent les
galeries abritant des piéces
d’une valeur inestimable,

qui ont traversé les ages.

Un role religieux

Les collections incluent plus de 14 000 pieces,
sculptures, céramiques, bronzes et objets eth-
nographiques, allant de la préhistoire a I'époque
contemporaine. Le musée occupe également une
fonction religieuse, plusieurs statues bouddhiques
et brahmaniques sont 'objet de dévotion de la part
des visiteurs.

La famille Groslier

Le batiment a été bati entre 1917 et 1924 a l'ini- L’esplanade au-devant, le Veal Menh, sert aux manifes-
tiative de George Groslier, le premier Frangais a tations officielles de la monarchie. En 2013, cet espace
étre né au Cambodge, pays qu’il n’aura eu de cesse a ainsi abrité la spectaculaire cérémonie de crémation
d’étudier sa vie durant via la peinture, la photo, 'ar- de Sa Majesté le Roi-Pére Norodom Sihanouk.
chéologie et la littérature. Son fils, Bernard-Philippe A larriere du musée se trouve I'Ecole des beaux-arts de
Groslier, fut lui directeur des recherches archéolo- Phnom Penh, ou les étudiants apprennent a se lier aux
giques a Siem Reap jusqu’en 1973. traditions artistiques du pays.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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Le Palais royal se compose d’un ensemble de batiments dont une partie sert de résidence au roi du Cambodge,
S.M. Norodom Sihamoni. Le Cambodge est une monarchie constitutionnelle au sein de laquelle le roi régne, mais
ne gouverne pas, incarnant le réle de pére spirituel de la nation.

Une architecture raffinée

Le Palais a fait 'objet de différentes constructions successives a partir de LE PAVILLON NAPOLEON
1866, sous le regne de Norodom I*", au moment ou la cour quitte Oudong,
précédente capitale royale. Les batiments offrent de superbes exemples de A lécart des autres béatiments
I'architecture traditionnelle khmére : la salle du trone, ol se déroulent ma- se trouve le palais Khemarin, qui
riages et couronnements royaux; le pavillon du clair de lune, ou se tenaient abrite les appartements royaux et
les représentations des danseuses royales; la pagode d’argent, qui abrite n’est pas ouvert a la visite. Il faut
de nombreux trésors, dont un « Bouddha d’Emeraude » réalisé en fait en signaler enfin dans I’enceinte du

cristal de Baccarat. Le cloitre de la pagode est couvert de fresques repré- palais quelques traces d’influen-
sentant le Reamker, la version khmere de I'épopée indienne du Ramayana. ces européennes, comme I'insolite

structure métallique du pavillon
Le parc en avant du palais sert de lieux de rencontres et de Napoléon, un cadeau en 1876 de
rassemblements durant les manifestations importantes du pays impératrice Eugénie, épouse de
(voir page 86, Les temps forts de I'année). Napoléon IlI.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE

‘ MOT-brochure-exe.indd 31 06/09/13 16:30 ‘



Durant les années 1950 et 1960, avec le dynamisme qui suit l'indépendance, le Cambodge et sa capitale
connaissent une phase importante de développement urbain. Cette période verra éclore différentes construc-
tions basées sur une méme inspiration, que I'on baptisera « Nouvelle architecture khmere ». L’idée qui anime
les architectes d’alors est de marier certains principes de l'architecture moderniste avec ceux de la tradition
cambodgienne, a la fois royale et populaire.

« NOUVELLE ARCHITECTURE KHMERE »,

L’'INVENTIVITE
MODERNE

bhadddsddaarng

Architecture de
I'indépendance

La principale figure de
la « Nouvelle architecture
khmere » est [l'architecte
Vann Molyvann.

Parmi ses créations, le
monument de ['Indépen-

Un important ouvrage de Vann Molyvann est le théatre Chaktomulk, situé dance, qui tréne sur un
sur les quais, au croisement des « quatre bras » et inauguré en 1961. Cette rond-point au carrefour
construction réinterprete le style traditionnel des toits en pointe, d’'une fa- des deux grands boule-
¢on nouvelle, avec une belle structure triangulaire qui s’ouvre en éventail. vards Norodom et Siha-
Le Palais d’Etat de Chamkarmon, qui abrite aujourd’hui le Sénat, le Stade nouk. Inauguré en 1962,
olympique ou I'Institut de langues de I'Université royale font aussi partie de le monument reprend les
ces nombreuses autres réalisations. principes de l'architecture

angkorienne, en Ss’inspi-
Parmi les autres noms importants de I’époque, I'architecte Lu Ban Hiap, rant du temple de Banteay
duquel on peut admirer le théatre Chenla, sur le boulevard Monireth, ou Srey, et de son grés rouge.

I’h6tel Cambodiana, sur les quais, un superbe palace qui a fonctionné brie-
vement en 1969-70, avant de rouvrir au début des années 1990.
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A 40 kilomeétres au nord
de Phnom Penh se trouve
Oudong, qui fut de 1601 a
1866 le lieu de résidence
des rois du Cambodge.

Sur la montagne surplom-
bant la petite ville se trou-

vent des temples ainsi que
la nécropole royale.
De nombreuses légendes
entourent ce site, €vo-
quant la puissance passée
du royaume khmer.

EXCURSIONS HORS DE PHNOM PENH

La campagne aux alentours de Phnom Penh recéle plusieurs endroits particulierement bucoliques, qui se char-
geront de faire oublier 'espace d’une journée 'animation trépidante de la grande cité.

lle de la soie
Au milieu du Mékong se trouve I'lle de Koh Dach,
surnommeée en frangais I'lle de la soie. La végétation
luxuriante, la piste, les saluts enjoués des enfants se
chargent de faire oublier que I'on se trouve seulement
a une poignée de kilometres du centre-ville. Beaucoup
d’liens pratiquent le tissage de la soie et du coton, les
personnes intéressées par I'achat d’une étoffe sont les
bienvenues.

MOT-brochure-exe.indd 33

Parc national de Kirirom

A 112 kilometres au sud-ouest de Phnom Penh, Kirirom
offre une superbe retraite : au milieu de la pinéde, des
promenades a effectuer en direction de lacs et de cas-
cades, avec en prime la fraicheur que distille la |égeére
altitude (700 metres) du site.
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La province de Takéo s’étend

au sud de Phnom Penh.

Toute cette région est regardée
comme le berceau de la
civilisation cambodgienne,

la ou s’étendait le Founan, le
premier royaume historique cité
par les chroniques, au début de
notre ére, fondé sur la maitrise de
I'eau avec de nombreux canaux.

Durant la saison des pluies,

nul endroit ne mérite autant

le surnom de Teuk Dey, l'eau

et la terre en khmer, expression
qui désigne le Cambodge et
son imbrication entre rivieres
et riziéres.

La province compte aussi de
nombreux vestiges plus tardifs,
datant de I'époque angkorienne.

Pour ceux qui souhaiteraient un avant-golt des temples d’Angkor, le sud
de la capitale abrite a seulement 30 kilométres de Phnom Penh un beau
temple du XII¢ siécle, Ta Prohm, posé sur la rive du lac (Ton/é) Bati.

A vingt kilométres plus au sud, se trouve un autre site encore plus specta-
culaire, la colline de Phnom Chisor, une élévation de 130 métres dotée en
son sommet d’un temple du XI¢ siécle. Les superbes ruines et le point de
vue sur la région valent amplement le trajet.

PhnomDa  TONLE BATL ET PHNOM CHISOR

Sur la colline du Phnom Da, non loin
de la ville de Takéo, se trouvent les
ruines d’un temple angkorien du XII¢

siécle.

Surtout, il y a prés 1500 ans de

cela, s’étendait ici Angkor Borei, la A 40 kilometres au sud de la capitale se trouve le centre de sauve-
derniére capitale du Founan, qui fait garde des animaux sauvages de Phnom Tamao. Les résidents de
l'objet de fouilles archéologiques I’endroit, au nombre de 1200, ont été arrachés des mains de bra-
pour comprendre les origines du conniers. Pour un supplément au prix d’entrée, les visiteurs intéres-
Cambodge. S€s peuvent prendre part a la distribution des soins et des repas.
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La ville de Kompong Cham est la ville d’importance la plus proche de Phnom Penh, & 124 kilométres au nord-
est de celle-ci. Le rythme n’a cependant rien a voir avec celui de la capitale: il s’agit d’une paisible cité de
60 000 habitants, allongée sur les bords du Mékong.

KOMPONG CHAM,

CITE CADETTE SUR LE MEKONG

VESTIGE ANGKORIEN

Kompong Cham offre une halte bienvenue avant de partir a la décou-
verte des provinces situées a I’est du Mékong, que I'on franchit ici par un
pont impressionnant, le pont Kizuna, bati en 2001. Au nord-ouest de la
ville, un temple de I'époque angkorienne en grés sombre, le Wat Nokor
Bachey, est enchassé dans une pagode moderne, mélant ainsi les styles
anciens et classiques. La promenade dans les environs conduit a des
collines jumelles, Phnom Pros et Phnom Srey, qui offrent un joli point de
vue. Enfin, sur le Mékong, un pont de bambou, d’'une longueur spectacu-
laire, relie durant la saison seche Kompong Cham a I'lle de Koh Paen, ou
se trouvent des villages khmers et chams.

Une pause a Skuon

Kompong Cham, comme son nom [l’indique, N -

comporte dans ses environs une importante Sur la route entre Phnom Penh
minorité cham. Cette dénomination désigne "y et Kompong Cham, les ama-
les musulmans du Cambodge, dont une \ 2 teurs de cuisine exotique ne
partie descend des habitants de [‘ancien Sl A manqueront pas de faire halte
royaume du Champa, au sud du Vietnam ac- S — dans la bourgade de Skuon,
tuel, qui se sont convertis & la foi islamique . \ surnommée « Spiderville » et
au XVF siecle. Les femmes arborent souvent : \ réputée dans tout le pays pour
un élégant voile brodé, trés caractéristique. g son étonnante spécialité de
: 'S ' tarentules grillées.

MERVEILLEUX ROYAUME DU CAMBODGE
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ATELIERS DE SOIERIE
Ferme de la Soie

Profitez de la beaute de la campagne cambodgienne
durant une visite guidée gratuite qui vous permettra
cde découvrir le méticuleux travail de la soie : de la
culture du murier pour I'eélevage des vers a soie a
la technigue complexe de I'ikat de teinture des fils
avant tissage sur metiers a tisser traditionnels.

Navettes gratuites depuis les ateliers de Siem Reap

Ouvert tous les jours
de 8h 3 17h30 (Hotline: 012 222 404)

ATELIERS D’ARTISANAT
Siem Reap

ol SR a-**-h.a- .l.suf' >
] irl \ "b s'r-" ;ﬁ{ ’
Admirez en plein travail des artisans spécialistes e
de la sculpture sur bois et sur pierre, de la laque, :
de la dinanderie et de |la peinture sur soie. Un
guide mis a votre disposition gratuitement vous
livrera guelques-uns des secrets de l'artisanat
d'art cambodgien.

Au ccoeur de Siem Reap, prés du Vieux Marché

Ouvert tous les jours
de 7h30 a 18h30

Stung Thmey street, P.O. Box 47, Siem Reap, Royaume du Cambodge

Tel: (+855) 63 963 330 infos@artisansdangkor.com www .artisansdangkor.com
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HOTELS & RESORTS

VICTORIA ANGKOR
RESORT & SPA

LE CHARME DE ’INDOCHINE

VICTORIA ANG ORT & SPA
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Explorez les fabuleux temples d’Angkor et plongez dans I'immensité de I'Empire Khmer.

Situé au cceur de Siem Reap, le Victoria Angkor Resort & Spa, au style et a I'architecture de type
colonial, procure un environnement unique par son raffinement, son confort et sa sérénité
rappelant I'art de vivre en Indochine.

Central Park P.O Box 93145, Siem Reap Town, Kingdom of Cambodia
Tel: +855 (0) 63 760 428 | resa.angkor@victoriahotels.asia | www.victoriahotels.asia
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SIEM REAP ET SA REGION

Splendeurs du
Camhodge ancien...

[ J
Preah Vihear
Oddar Meanchey
Preah Vihear
Banteay Siem Reap © Koh Ker Styng Treng Ratanakiri
Meanchey @ Phnom Kulen
@ SIEMREAP
BATTAMBANG ®
. Battambang
Pailin :
okompoNg THOM. " Mondolkir
Kompong
Thom
Pursat
Kompong Kompong Cham
Chhnang
Kapdal
Kompong . PHNOM PENH
Koh Kong Speu Prey
Veng  gyqy
Rieng
praah Kampot Takéo
Sihanouk

Kep
Les temples d’Angkor, merveille du monde 40
La puissance et la gloire sculptées 472
Kbal Spean, la riviere sacrée 44
Musée national d’Angkor, I’histoire derriere la splendeur 45
Siem Reap, fléner, réver, sortir 46
Tonlé Sap, univers lacustre 48
Des pierres et du vert, au grand air 50
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